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ВВЕДЕНИЕ 

 

Дополнительное образование – вид образования, который направлен на 

всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном 

совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования.  

 Дополнительное образование является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. 

Дополнительное образование детей строится на принципах демократии, 

творческого развития личности, свободного выбора каждым ребенком вида и 

объема деятельности, дифференциации образования с учетом реальных 

возможностей каждого обучающегося. 

 Организация деятельности дополнительного образования детей, формирование 

системы дополнительного образования осуществляется на основе проводимых в 

общеобразовательной организации исследованиях потребностей и интересов 

обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Руководителем дополнительного образования детей является заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе, который организует работу и несёт 

ответственность за её результаты.  

Структура дополнительного образования детей определяется целями и задачами 

дополнительного образования детей в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, количеством и направленностью реализуемых 

дополнительных образовательных программ и включает следующие компоненты: (в 

качестве таковых могут быть: кружки, студии, секции, профильные лаборатории, 

клубы и т.д.). 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

                ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  
 

 Пояснительная записка 
  

Образовательная программа дополнительного образования МКОУ «Уланковская 

основная общеобразовательная школа» является нормативным документом 

школы, который определяет цели, задачи, ожидаемые результаты, содержание и 

условия организации образовательной деятельности  по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам. 

Образовательная программа дополнительного образования осваивается в очной 

форме. Программа реализуется на основе принципа дифференциации и 

обеспечивает равный доступ к образованию для всех обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития и состояния здоровья. 

Образовательная программа дополнительного образования разработана в 

соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 года «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями на 29 декабря 2022 года, 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 629 от 27 июля 

2022 года «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», а также Уставом общеобразовательной организации, Положением о 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе МКОУ 

«Уланковская основная общеобразовательная школа» и другими нормативными 

правовыми актами Российской Федерации, регламентирующими деятельность 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность. При реализации 

дополнительных общеразвивающих программ используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение  с учетом требований Порядка  применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. N 816 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации от 18 сентября 2017 г., 

регистрационный N 48226). 

Реализуемые дополнительные общеразвивающие программы:  

№ Название 

программы 

Кол-во часов 

в неделю 

Возрастная  

категория 

обучающихся 

Уровень  

программы 

   

1. «Мелодия» 1 11-14 лет Ознакомительный 

2. «Весёлые нотки» 1 7-10 лет Ознакомительный 

3. «Умелые руки» 1 7-10 лет Ознакомительный 

4. «Декоративно-прикладное творчество. 

Дизайн.» 

1 12-14лет Ознакомительный 

5. «Юный фотограф» 1 10-15 лет Ознакомительный 

6. «Школа будущего первоклассника» 
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5-6 лет Ознакомительный 

ИТОГО:  8 часов 
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 Целевое назначение образовательной программы дополнительного 
образования 

 

Цель дополнительного образования обучающихся - создание условий для 

самореализации личности каждого обучающегося через дальнейшее 

совершенствование системы дополнительного образования детей в школе. 

 Деятельность дополнительного образования обучающихся направлена на решение 

следующих задач: 

• усиление вариативной составляющей общего образования; 

• обеспечение личностно-нравственного развития и профессионального 

самоопределения; 

• обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации 

детей к жизни в обществе; 

• формирование общей культуры школьников; 

• укрепление здоровья обучающихся; 

• обеспечение практического приложения знаний и навыков, полученных в 

школе; 

• стимулирование познавательной мотивации обучающихся; 

• приобщение к миру прекрасного, воспитание любви к искусству и творчеству; 

• воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье. 
 

 Функциями дополнительного образования в общеобразовательной организации 

являются:  

• образовательная — обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний;  

• воспитательная — обогащение и расширение культурного слоя образовательной 

организации, формирование в школе культурной среды, определение на этой 

основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их 

приобщение к культуре; 

• креативная — создание гибкой системы для реализации индивидуальных 

творческих интересов личности; 

• компенсационная — освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих 

эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего 

образования, предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха 

в избранных им сферах творческой деятельности; 

• рекреационная — организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизических сил ребенка; 

• профориентационная — формирование устойчивого интереса к социально 

значимым видам деятельности, содействие определению жизненных планов 

ребенка, включая предпрофессиональную ориентацию. При этом школа 

способствует не только осознанию и дифференциации различных интересов 

ребенка, но и помогает выбрать организацию дополнительного образования, где 

силами специалистов обнаруженные способности могут получить дальнейшее 

развитие; 
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• интеграционная — создание единого образовательного пространства школы; 

• функция социализации — освоение ребенком социального опыта, приобретение 

им навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, 

необходимых для жизни; 

• функция самореализации — самоопределение ребенка в социально и культурно 

значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, 

личностное саморазвитие. 
  

  

  

Принципы и подходы 
к реализации образовательной программы дополнительного образования 

 

При организации дополнительного образования учитываются следующие 
приоритетные принципы: 

Принцип доступности. Дополнительное образование - образование доступное. 
Здесь могут заниматься любые дети - «обычные», еще не нашедшие своего особого 
призвания; одаренные; «особые» - с отклонениями в развитии, в поведении, дети-

инвалиды. При этом система дополнительного образования детей является своего 
рода механизмом социального выравнивания возможностей получения 

персонифицированного образования. 

Принцип природосообразности. В дополнительном образовании все 
программы отвечают тем или иным потребностям и интересам самих учащихся. В 
дополнительном образовании 

программа должна соответствовать запросам ее основных потребителей или и 
пользоваться спросом. 

Принцип индивидуальности. Дополнительное образование реализует право 

обучающегося на овладение знаниями и умениями в индивидуальном темпе и 

объеме, на смену в ходе образовательного процесса предмета и вида 

деятельности, конкретного объединения и даже педагога. При этом успехи ребенка 

принято сравнивать в первую очередь с предыдущим уровнем его знаний и умений, 

а стиль, темп, качество его работы - не подвергать порицаниям. 

Тесно взаимосвязаны между собой принцип свободного выбора и 
ответственности и принцип развития. Принцип свободного выбора и 

ответственности предоставляет обучающемуся и педагогу возможность выбора и 
построения индивидуального образовательного маршрута: программы, 
содержания, методов и форм деятельности, скорости, темпа продвижения и т.п., 

максимально отвечающей особенностям личностного развития каждого и 
оптимально удовлетворяющих интересы, потребности, возможности творческой 

самореализации. 

Принцип развития. Данный принцип подразумевает создание среды 

образования, которая обеспечивает развитие индивидуального личностного 

потенциала каждого обучающегося, совершенствование педагогической системы, 

содержания, форм и методов дополнительного образования в целостном 

образовательном процессе школы. Смысловой статус системы дополнительного 

образования - развитие личности воспитанника. Образование, осуществляющееся в 
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процессе организованной деятельности, интересной ребенку, еще более мотивирует 

его, стимулирует к активному самостоятельному поиску, подталкивает к 

самообразованию. 

Принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении общего 

и дополнительного образования. 

1. Органическая связь общего, дополнительного образования и образовательно- 
культурного досуга детей способствует обогащению образовательной среды школы 
новыми возможностями созидательно-творческой деятельности. 

2. Интеграция всех видов образования, несомненно, становится важным 
условием перехода на Федеральные государственные образовательные стандарты. 

Принцип социализации и личной значимости предполагает создание 
необходимых условий для адаптации детей, подростков, молодежи к жизни в 
современном обществе и в условиях ценностей, норм, установок и образов 
поведения, присущих российскому и мировому обществу. 

Принцип личностной значимости подразумевает под собой динамичное 
реагирование дополнительного образования на изменяющиеся потребности детей и 

взрослых, своевременную корректировку содержания образовательных программ. 
А это, как известно, и есть самый мощный стимул поддержания постоянного 

интереса к изучаемому предмету. Именно в системе дополнительного образования 
существуют такие программы, которые позволяют прибрести ребенку не 

абстрактную информацию, нередко далекую от реальной жизни, а практически 
ориентированные знания и навыки, которые на деле помогают ему адаптироваться 

в многообразии окружающей жизни. 

Принцип ориентации на приоритеты духовности и нравственности 

предполагает формирование нравственно-ценностных ориентаций личности, 

развитие чувственно- эмоциональной сферы ученика, нравственно-творческого 
отношения и является доминантой программ дополнительного образования, всей 

жизнедеятельности учащихся, педагогов, образовательной среды. 

Принцип диалога культур. Ориентация на данный принцип означает не 
только формирование условий для развития общей культуры личности, но и через 

диалог культур, организацию системы непрерывного постижения эстетических и 
этических ценностей поликультурного пространства. 

В системе дополнительного образования траектория эстетического воспитания, 
восприятия и переживания прекрасного, понимания творчества по законам красоты 
развивается к созданию культурных ценностей, как в искусстве, так и вне его. 
Например, в сфере познавательной и трудовой деятельностей, быту, спорте, 
поступках и поведении, человеческих взаимоотношениях. Результатом данной 
ориентации являются эстетическо-ценностные и эстетическо-творческие 
возможности учащихся. 

Принцип деятельностного подхода. Через систему мероприятий (дел, акций) 
учащиеся включаются в различные виды деятельности, что обеспечивает создание 
ситуации успеха для каждого учащегося. 

Принцип творчества в реализации системы дополнительного образования 

означает, что творчество рассматривается как универсальный механизм развития 
личности, обеспечивающий не только её вхождение в мир культуры, формирование 

социально значимой модели существования в современном мире, но и реализацию 
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внутренней потребности личности к самовыражению, самопрезентации. 

Принцип разновозрастного единства. Существующая система 
дополнительного образования обеспечивает сотрудничество учащихся разных 
возрастов и педагогов. Особенно в разновозрастных объединениях учащиеся могут 
проявить свою инициативу, самостоятельность, лидерские качества, умение 
работать в коллективе, учитывая интересы других. 

Принцип поддержки инициативности и активности. Реализация 

дополнительного образования предполагает инициирование, активизацию, 
поддержку и поощрение любых начинаний учащихся. 

Принцип открытости системы. Совместная работа образовательной 
организации, семьи, других социальных институтов, учреждений культуры, спорта 
и образования направлена на обеспечение каждому ребёнку максимально 

благоприятных условий для духовного, интеллектуального и физического 
развития, удовлетворения его творческих и образовательных потребностей. 
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Планируемые результаты освоения образовательной программы 

дополнительного образования 

 
В результате освоения образовательной программы дополнительного образования 
планируется положительная динамика по следующим критериям: 

- повышение эффективности образовательного деятельности школы, 
- личностный рост участников образовательных отношений, 
- создание банка образовательных программ и диагностических методик, 
- накопление опыта творческой деятельности, 
- динамика сохранности контингента обучающихся, 

- создание условий для использования детьми и взрослыми ресурсов 
неформального и информального образования (образования за пределами 
стандартной образовательной среды) в целях саморазвития; 

- разработка новых образовательных программ и проектов. 

 

 
 

 Планируемые результаты 
освоения дополнительной общеразвивающей программы  

«Весёлые нотки» 
 

В результате освоения программы обучающиеся будут знать/понимать: 

• основы вокально – хоровых навыков; 

• правила пения; 

• виды дыхания; 

• музыкальные штрихи; 

• средства муз. выразительности. 

уметь: 

• применять правила пения на практике; 

• петь чисто ансамблем в унисон; 

• применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над 

репертуаром; 

Результативность работы кружка 

Данная программа предусматривает различные способы определения 

результативности: участие в общешкольных мероприятиях, районных 

конкурсах. 

 
 
 

Планируемые результаты 
освоения дополнительной общеразвивающей программы  

«Мелодия» 

Обучение вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, 

познавательное, коммуникативное развитие учащихся.  

У школьников обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются 

ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; 
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воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и 

ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально значимой 

деятельности, в художественных проектах школы, культурных событиях региона и 

др. 

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация 

интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, 

формируется целостное представление о мире, развивается образное восприятие и 

через эстетическое переживание и освоение способов творческого самовыражения 

осуществляется познание и самопознание. 

Предметными результатами 

занятий по программе вокального кружка являются: 

•  овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

• овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного 

края. 

Метапредметными результатами являются: 

• овладение способами решения поискового и творческого характера; 

• культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая 

• компетентности; 

• приобретение опыта в вокально – творческой деятельности. 

Личностными результатами занятий являются: 

• формирование эстетических потребностей, ценностей; 

• развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

• развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде 

искусства; 

• бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству 

родного края, нации, этнической общности. 
 

 

Планируемые результаты 
освоения дополнительной общеразвивающей программы  

«Умелые руки» 

Образовательные результаты внеурочной деятельности можно разделить на три 

уровня. 

• Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных 

знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания 

социальной реальности и повседневной жизни. 

• Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания 

и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к 

социальной реальности в целом. 

• Третий уровень результатов — получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия. 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения 
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Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей проходит через 

участие их в выставках, конкурсах, фестивалях, массовых мероприятиях, создании 

портфолио. Выставочная деятельность является важным итоговым этапом занятий. 
 

 

Планируемые результаты 
освоения дополнительной общеразвивающей программы  

«Декоративно-прикладное творчество. Дизайн. » 

 

Результаты обучения 

Дети будут знать: 

• что такое «декоративно-прикладное искусство», дизайн, виды декоративно-

прикладного искусства: бисероплетение, изонить, аппликация; историю их 

развития; 

• о роли народных промыслов в современной жизни; 

• инструкцию по технике безопасности при работе с колющими, режущими 

инструментами и клеем, правила поведения и личной гигиены во время работ; 

• основные свойства материалов для бисероплетения, изонити и аппликации; 

основные свойства и качества тканей растительного происхождения (лён, 

хлопок); 

• ахроматические и хроматические группы цветов; основные и составные цвета; 

дополнительные цвета (контрастные и промежуточные); 

• особенности техники: параллельного, игольчатого, петельного 

крестообразного плетений; выполнения углов, окружностей, дуг, овалов, 

завитков в изонити; пришивания бусин; 

• виды ниток: швейные, для вышивания, вязания; 

• правила и приёмы: разметки и по шаблону, обработки материалов и правила 

наклеивания деталей аппликации; пришивания пуговиц; 

• музыкально-поэтический фольклор народов мира. 

уметь: 

• узнавать и правильно называть виды декоративно-прикладного искусства: 

бисероплетение, изонить, аппликацию; 

• соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены, правильно и 

безопасно пользоваться инструментами; рационально использовать рабочее 

пространство; 

• определять номер бусины, лицевую и изнаночную сторону ткани; 

• определять ахроматические и хроматические группы цветов, находить 

цветовой контраст; 

• читать схемы; 

• отличать по схемам технику исполнения; 

• выполнять: работы из бусин в разных техниках: параллельного, игольчатого, 

петельного, крестообразного плетений; углы, окружности, дуги, овалы, 

завитки в техники изонити; 

• отмерять нитки заданной длины, вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; 
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• экономно размечать материал с помощью шаблонов; 

• резать ткань ножницами; 

• раскладывать на листе бумаги изображения предмета из отдельных частей, 

затем аккуратно наклеить их; 

• пришивать пуговиц, составлять из них узор; 

• доводить начатое до конца, убирать за собой рабочее место; 

• наблюдать, находить интересное, познавательное в окружающем мире; 

• оказывать друг другу помощь: уметь показать и объяснить задание; 

• доброжелательно и чутко относиться к людям, сопереживать. 

владеть: 

• навыками работы с бусинами, инструментами, пришивания пуговиц и бусин; 

• техникой параллельного, игольчатого, петельного и крестообразного 

плетения, техникой изонити изображения углов, окружностей, дуг, овалов, 

завитков; 

• способностью образного видения окружающей ежедневной жизни, 

формирующих чуткость и активность восприятия реальности. 

 

Планируемые результаты 
освоения дополнительной общеразвивающей программы  

«Юный фотограф» 

Предметные результаты: 

• Освоить приёмы работы с фототехникой, компьютером и программами для 

обработки фотографий. 

• Владеть художественными навыками на уровне практического применения. 

Личностные результаты: 

• Развивать мотивы к учебной деятельности, потребность в самореализации, 

саморазвитии, самосовершенствовании. 

• Сформировать личностный смысл и нравственные качества 

самостоятельность, ответственность. 

• Сформировать ценностное отношение к труду, работе на результат. 

Метапредметные результаты: 

• Освоить способы решения проблем творческого, технического и поискового 

• характера ( активно использовать информационные и коммуникационные 

средства технологий для решения познавательных задач). 

• Уметь применять знания и умения на практике. 

• Расширить представления об основных областях применения фотографии для 

их успешной социализации и профподготовки. 

Знать: 

• Компьютерные программы для редактирования фотографий и их распечатки: 

Pocket Paint, Easy Paint Tool SAI, Adobe Photoshop; 

• Назначение и основы применения программ; 

• Специальную терминологию; 
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• Принцип работы графического редактора; 

• Простейшие методы редактирования фотоизображений с помощью 

программы. 

• Понятие композиции и дизайна в фотографии; 

• Назначение и возможности разных редактирующих программ; 

Уметь: 

• Запускать редактирующие программы; 

• Сохранять и загружать изображения; 

• Выполнять операции над фрагментами; 

• Редактировать фотографии; 

 

 
Планируемые результаты 

освоения дополнительной общеразвивающей программы  

«Школа будущего первоклассника» 

В ходе освоения содержания программы предполагается обеспечение условий для 

достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов.  

     Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование 

объектов; анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных); синтез как составление целого из частей, в том числе с 

самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; сравнение 

и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; 

установление аналогии; самостоятельный выбор способов задач в зависимости от 

конкретных условий; осознанное и произвольное построение речевого 

высказывания в устной форме.  

    Регулятивные УУД: осуществление действия по образцу и заданному правилу; 

сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по 

указанию взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату; 

умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.  

     Коммуникативные УУД: овладение определенными вербальными и 

невербальными средствами общения; эмоционально-позитивное отношение к 

процессу сотрудничества с взрослыми и сверстниками; ориентация на партнера по 

общению; умение слушать собеседника; задавать вопросы.  

      Личностные УУД: мотивационные и коммуникативные, формирование Я - 

концепции и самооценки при подготовке к обучению в школе, положительное 

отношение к школьному обучению.  

    Предметные результаты.  

        Ребенок научится:  

− распознавать первый звук в словах;  

− внимательно слушать литературные произведения;  

− называть персонажей, основные события;  

− отвечать на вопросы учителя по содержанию, делать элементарные выводы;  

− пересказывать произведение близко к тексту, по ролям, по частям;  

− составлять элементарный рассказ по серии картинок;  
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− обсуждать нравственные стороны поступков людей;  

− участвовать в коллективных разговорах;  

− использовать принятые нормы вежливого речевого общения;  

− различать геометрические фигуры по форме (треугольник, круг, квадрат), по 

цвету, по размеру;  

− считать от 0 до 9 и в обратном направлении;  

− определять количество предметов в пределах 10, соотносить количество с 

цифрами;  

− ориентироваться в пространстве;  

− ориентироваться в тетради в клетку;  

− выполнять элементарные рисунки на клетчатой бумаге. 

       Ребенок получит возможность научиться:  

− устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться по имени, 

по имени и отчеству, вежливо выражать просьбу, извиняться, благодарить за 

услугу, говорить спокойным дружелюбным тоном);  

− различать гласные и согласные звуки и соотносить их с буквами;  

− различать малые фольклорные жанры (загадки, скороговорки, чистоговорки, 

колыбельные песенки, потешки);  

− устанавливать количественные отношения в натуральном ряду чисел в прямом и 

обратном направлении;  

− присчитывать и отсчитывать по одному, по два. 

высокого уровня организации двигательного аппарата руки, весьма полного и 

детализированного изображения. Поэтому курс предлагает тщательно продуманную 

систему упражнений для подготовки к письму. 

Таким образом, курс «От слова к букве» решает задачи подготовки детей к 

обучению чтению, письму и совершенствует их речь. 

Обучение строится на игровой деятельности и носит практический характер. 
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 Система оценки результатов освоения программы дополнительного 
образования 

 

Контроль реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ являются частью системы мониторинга качества образовательной 

деятельности, осуществляемой школой  по программе дополнительного 

образования и отражают динамику индивидуальных достижений воспитанников в 

соответствии с планируемыми результатами освоения дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Текущий контроль усвоения программы – это систематическая проверка 
учебных достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления 
образовательной деятельности в соответствии с дополнительной 
общеобразовательной программой. 

Проведение текущего контроля направлено на обеспечение выстраивания 
дополнительной общеобразовательной деятельности максимально эффективным 
образом для достижения результатов освоения дополнительных 
общеобразовательных программ. 

Текущий контроль проводится в течение учебного периода в целях: 

- контроля уровня достижения результатов, предусмотренных дополнительной 
общеобразовательной программой; 

- оценки соответствия результатов освоения дополнительных 
общеобразовательных программ; 

- проведения учащимся самооценки, оценки его работы педагогическим 
работником с целью возможного совершенствования дополнительной 
общеобразовательной деятельности. 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Формы проведения аттестации могут быть следующие: итоговое занятие, 

соревнование, викторины, «Весёлые старты», «День здоровья», контрольные и 

товарищеские игры, первенства школы, города, конкурсы, праздники и др. Формы 

и содержание промежуточной аттестации определяются педагогическим 

работником на основании содержания рабочей дополнительной общеразвивающей 

программы в соответствии с её прогнозируемыми результатами. 

Оценка результатов промежуточной аттестации 

Для определения уровня обученности обучающихся по программам 
дополнительного образования используется система оценивания теоретической и 
практической подготовки учащихся. 

Критерии оценки уровня теоретической подготовки учащихся: 

- соответствие теоретических знаний программным требованиям; 

- осмысленность и правильность использования специальной терминологии. 
Критерии оценки уровня практической подготовки обучающихся: 

- соответствие практических умений и навыков программным требованиям; 

- отсутствие затруднений в использовании специального оборудования и 
оснащения (при наличии); 

- креативность в выполнении практических заданий. 

Итоговая аттестация представляет собой форму оценки степени и уровня 
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освоения учащимися дополнительной образовательной программы. 

Итоговая аттестация проводится на основе принципов объективности и 
независимости оценки качества подготовки учащихся. 

Итоговая аттестация, завершающая освоение дополнительных образовательных 

программ, проводится в порядке и в форме определенном в программе педагога. 
Формы проведения аттестации могут быть следующие: итоговое занятие, зачет, 

тестирование, собеседование, и определяются педагогом дополнительного 
образования на основании содержания дополнительной общеразвивающей 

программы. 

Учащимся, успешно освоившим дополнительную общеобразовательную 
общеразвивающую программу могут выдаваться сертификаты, которые 
самостоятельно разрабатывает и утверждает образовательная организация, могут 
выдаваться почетные грамоты или устанавливаться другие виды поощрений. 

Аттестация проводится самостоятельно педагогом дополнительного 

образования. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

  
 Общие положения 

Содержание дополнительного образования определяется дополнительными 

общеобразовательными программами - дополнительными общеразвивающими 

программами, дополнительными предпрофессиональными программами в области 

искусств, дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

- рекомендованными Минпросвещением РФ, модифицированными 

(адаптированными), авторскими.  

Дополнительные общеобразовательные программы реализуются в школе в течение 

всего календарного года, включая каникулярное время. 

В дополнительном образовании обучающихся реализуются общеобразовательные 

общеразвивающие программы дополнительного образования различного уровня 

образования и различных направлений: 

• физкультурно-спортивного; 

• художественного; 

• технического; 

• туристско-краеведческого; 

• естественнонаучного; 

• социально-гуманитарного. 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным 

программам должна быть направлена на: 

• обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания 

обучающихся; 

• формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

• удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии и 

физическом совершенствовании; 

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся; 

• адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

• профессиональную ориентацию обучающихся; 

• выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; 

• удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 

осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных 

стандартов и федеральных государственных требований. 

Содержание образовательной программы, формы и методы ее реализации, 

численный и возрастной состав объединения определяются педагогом 

самостоятельно, исходя из образовательно-воспитательных задач, психолого-

педагогической целесообразности, санитарно-гигиенических норм, материально-

технических условий, что отражается в «Пояснительной записке программы». 

 Педагогические работники дополнительного образования могут пользоваться 

типовыми (примерными) – рекомендованными Минпросвещением России - 

программами, самостоятельно разрабатывать программы и соответствующие 
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приложения к ним либо использовать программы других образовательных 

организаций дополнительного образования детей (далее – ОУДОД). 

 

Программа является документом, открытым для внесения изменений и дополнений. 

Корректировка программы осуществляется ежегодно в соответствии с изменениями в 
законодательстве в области образования, с учетом потребности детей и взрослых в 

формировании услуг дополнительного образования школы. 
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 Структура дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа включает в себя 

следующие структурные компоненты: 

-Титульный лист; 

- Комплекс основных характеристик программы; 

- Комплекс организационно-педагогических условий; 

- список литературы; 

- приложения. 

 

Титульный лист дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы 

Титульный лист - страница, предваряющая текст программы, источник 

идентификационной информации документа. 

 

Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы: 

-пояснительная записка 

- учебный план  

Комплекс организационно-педагогических условий 

-календарный учебный график 

-оценочные материалы 

-формы аттестации 

-методические материалы 

- условия реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы (материально-техническое обеспечение, информационное обеспечение, 

кадровое обеспечение  

- рабочая программа воспитания 

Список литературы 

Приложения (календарно-тематическое планирование и материалы для проведения 

мониторингов оценки образовательных результатов) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 

 

 Содержание дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 
программ 

 

Содержание дополнительной общеразвивающей программы   «Мелодия» 

 

Цель программы: 

Создание условий для развития творческих способностей и нравственного 

становления детей младшего школьного возраста посредством вовлечения их в 

певческую деятельность. 

Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих 

задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

-обучить основам музыкальной культуры, совершенствовать вокальное мастерство; 

-сформировать основы сценической культуры; 

-развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения; 

-развивать творческую активность детей; 

-воспитывать эстетический вкус и исполнительскую культуру. 

Педагогическая деятельность организуется со следующими принципами: 

-концентричность программного материала, содержание программы и 

способствование музыкальной деятельности; 

-системность, доступность содержания занятий для всех желающих; 

-предоставление возможности самовыражения, самореализации. 

Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих 

задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. При 

необходимости допускается корректировка содержания и форм занятий, времени 

прохождения материала. В силу возрастных особенностей, обучения детей пению 

необходимо вести систематично, начиная с элементарных приемов освоения 

вокальных навыков. Занятия начинаются с распевания, которое выражает двойную 

функцию: 

-подготовку голосового аппарата; 

-развитие вокально-хоровых навыков и эмоциональной отзывчивости; 

Особую роль в формировании вокальной культуры детей играет опыт концертных 

выступлений. Он помогает преодолевать психологические комплексы – 

эмоциональную зажатость, боязнь сцены, воспитывает волю и дает детям опыт 

самопрезентации. 

Содержание программы 

Вводное занятие. Знакомство с программой, режимом работы. Подбор репертуара. 

Охрана голоса. Проведение гимнастики голоса. 

Певческая установка. Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Пение 

упражнений на точное интонирование тона и полутона, на активизацию 

артикулярного аппарата. Пение с сопровождением и без него. 

Звукообразование. Работа над точным звучанием унисона. Закрепление навыка 

правильного звукообразования. Упражнения по системе В.В.Емельянова. 

Дыхание. Упражнения на выработку рефлекторного певческого дыхания. 

Закрепление певческого дыхания. Короткий и длинный вдох, экономный выдох. 

Дикция и артикуляция. Формирование навыков правильного певческого 

произнесения слов. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с 
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использованием речевых и музыкальных скороговорок. Сонорные и несонорные 

согласные звуки. 

Ансамбль. Элементы двухголосья. Работа над формированием совместного 

ансамблевого звучания. 

Формирование умения петь с сопровождением и без него. Работа над чистотой строя. 

Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах 

оттенков («легато», «стаккато»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, 

распевках, репертуарных произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона 

при пении «тихо». Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Музыкально – ритмические скороговорки. 

Пение канонов. Сценическое движение. 

Умение изобразить настроение различных движений. Работа над репертуаром. 

Выбор и разучивание репертуара. Освоение всех вокальных интонационных 

и технических трудностей. Работа с солистами. Просмотр видеоклипов, 

прослушивание СД-дисков. Концертная деятельность. Анализ выступлений. 

Итоговые занятия, творческие отчеты. 

 
Содержание дополнительной общеразвивающей программы 

«Весёлые нотки» 
 

Программа кружка «Веселые нотки» разработана на основе авторской программы 

под редакцией В.И Лейбсона. 

Цели программы: 

Выявление и реализация творческих исполнительских возможностей ребенка во 

взаимосвязи с духовно-нравственным развитием через вхождение в мир 

музыкального искусства, практическое овладение вокальным эстрадным мастерством 

для концертной деятельности. 

Задачи: 

• Формирование у детей основных вокальных навыков; 

• Развивать звуковой слух, чистоту интонирования, чувство ритма, научить 

каждого обучающегося правильно и грамотно петь; 

• Создавать условия для гармоничного развития личности каждого ребёнка, 

раскрытие всех его способностей к художественному творчеству; 

Способствовать формированию умения самостоятельно выбирать репертуар; 

• Привлечь детей к регулярному посещению занятий и формированию 

коллектива. 

Содержание программы 

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы 

коллектива, правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены 

вокалиста. Подбор репертуара. Прослушивание голосов. 

Знакомство с основными вокально-хоровыми навыками пения   

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, 

распевания, знакомство с упражнениями. 

Звукообразование. Музыкальные штрихи  

Введение: понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. 
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Музыкальные штрихи: легато, стаккато, крещендо, диминуэндо. 

Формирование вокального звука( в прикрытой позиции, академическая и 

народная манеры пения). 

Формирование правильных навыков дыхания  

Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. 

Упражнения, направленные на выработку певческого дыхания, взаимосвязь 

звука и дыхания. Твердая и мягкая атака. Дыхательные упражнения по 

системе В. Емельянова, А.Н.Стрельниковой, Л.Серебряной. 

Дикция и артикуляция  

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, 

направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и 

музыкальных скороговорок, упражнения по системе В.В.Емельянова, 

Л.Серебряной, а также традиционные вокальные упражнения. 

Ансамбль. Унисон  

Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие 

манеры звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. 

Одновременное начало и окончание песни. Использование а капелла. 

Музыкально – исполнительская работа  

Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и 

штрихов- пение форте и пиано, анализ исполнения. 

Ритм  

Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию 

по губам», осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести 

ритмический рисунок мелодии с помощью музыкально- шумовых 

инструментов. 

Музыкально-сценическое движение  

Развитие самовыражения через движение и пение. Умение изобразить 

настроение в различных движениях для создания художественного образа. 

Игры на раскрепощение. Работа над актёрскими навыками в пении. 

Работа над репертуаром  

Соединение муз. материала с танцевальными движениями. Выбор и 

разучивание репертуара. Разбор технически сложных мест, разучивание 

текстов с фразировкой, нюансировкой. Работа над образом произведения. 

Итоговые занятия, творческие отчеты  

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. 
Анализ выступления. Совместные чаепития. 

 
 

Содержание дополнительной общеразвивающей программы 

«Умелые руки» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Умелые руки» направлена на личностное развитие 

обучающихся, воспитание у них интереса к различным видам деятельности, 

получение и совершенствование определенных технологических навыков. Она 

актуальна тем, что широко и многосторонне раскрывает художественный образ 

вещи, слова, основы художественного изображения, связь народной художественной 
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культуры с общечеловеческими ценностями. Одновременно осуществляется развитие 

творческого опыта обучающихся в процессе собственной художественно-творческой 

активности. 

 Цель программы – формирование у обучающихся художественной культуры 

как составной части материальной и духовной культуры, развитие художественно-

творческой активности, овладение образным языком декоративно - прикладного 

искусства. 

      Задачи программы:  

• расширять знания, полученные на уроках технологии, изобразительного 

искусства, математики, литературы и т.д., и способствовать их систематизации;  

• знакомить с основами знаний в области композиции, формообразования, 

цветоведения, декоративно – прикладного искусства; 

• раскрыть истоки народного творчества;  

• формировать образное, пространственное мышление и умение выразить свою 

мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных форм; 

• совершенствовать умения и формировать навыки работы нужными 

инструментами и приспособлениями при обработке различных материалов; 

• пробуждать любознательность в области народного, декоративно-прикладного 

искусства, технической эстетики, архитектуры; 

• развивать смекалку, изобретательность и устойчивый интерес к творчеству 

художника, дизайнера; 

• формирование творческих способностей, духовной культуры; 

• осуществлять трудовое, политехническое и эстетическое воспитание 

школьников; 

• воспитывать любовь к своей родине, к традиционному народному искусству; 

• добиться максимальной самостоятельности детского творчества. 

Содержание программы 

Раздел 1. Вводное занятие. 

Теория: 

Беседа, ознакомление детей с особенностями курса внеурочной деятельности 

«Умелые руки». 

Знакомство с программой. 

Требования к поведению учащихся во время занятия. 

Соблюдение порядка на рабочем месте. 

Соблюдение правил по технике безопасности. 

Презентация «Путешествие в мир рукоделия» 

Практика: 

Организация рабочего места, экономное использование материала, выбор 

инструментов. 

Раздел 2.Работа с природным материалом. 

Теория: 

Легенды и придания о растениях, сроки и особенности сбора природного материала, 

хранение, виды поделок из природного материала. 

Инструменты и приспособления при работе с природным материалом, правила 

использования и безопасной работы. 
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Ознакомление с техникой изготовления поделок из природного материала. 

Презентация «Поделки из природного материала». 

Практика: 

Осенний букет. Изготовление сувенира «Лесовичок». Панно «Осенняя сказка». 

Композиция из засушенных листьев и цветов. 

Поделки из сосновых шишек. Объѐмная аппликация по собственному замыслу. 

Раздел 3. Работа с бумагой, картоном. 

Теория: 

История происхождения бумаги, виды бумаги и картона, различные способы ее 

обработки и использования. Сколько у бумаги родственников. Волшебные свойства 

бумаги. 

Инструменты и приспособления, правила использования и безопасной работы. 

Из истории происхождения  ножниц. Правила работы с ножницами. Ознакомление с 

техникой изготовления поделок из бумаги и картона. 

Презентация «Поделки из бумаги и картона». 

Практика: 

Симметричное вырезывание из бумаги овощей, фруктов, листьев. Аппликация 

«цветочный мир». Узоры из полосок, кругов и квадратов. Изготовление закладки по 

образцу. 

Объемная аппликация. Поздравительная открытка. 

Раздел 4. Работа с бросовым материалом  

Теория: 

Сведения о бросовом материале. 

 Ознакомление с техникой изготовления поделок из бросового материала. 

Рассматривание образцов игрушек. Объяснение преимуществ этих игрушек. 

Формирование устойчивого интереса к работе с различными материалами. 

Презентация «Поделки из бросового материала». 

Практика: 

Поделки из бумажных и картонных коробок. Поделки из пластиковых бутылок, 

баночек. Игрушки из «киндер-сюрприза». 

Раздел 5. Работа с пластическими материалами  

Теория: 

Сведения о пластических материалах (тесто соленое, пластилин) , приемы передачи 

художественного образа в объемной и плоской формах. Ознакомление с техникой 

изготовления поделок из пластических материалов. Инструменты и приспособления 

при работе с пластическими материалами, правила использования и безопасной 

работы. 

Презентация «Чудесные поделки из теста, пластилина». 

Практика: 

Тестопластика Коллективная композиция «Фантазия». 

Лепка из пластилина. Веселая гусеница. Дары леса. Коллективная композиция 

«фантазия». Рисование пластилином на картоне по шаблону. 

Раздел 6. 

Итоговое занятие. 

Организация итоговой выставки «Мир рукоделия» 

Подготовка, отбор и эстетическое оформление творческих работ к выставке. 
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Посещение выставки. 

Обсуждение достигнутых результатов. 

Презентация «Наши достижения» 

Награждение авторов наиболее интересных творческих работ. 

 

 
Содержание дополнительной общеразвивающей программы 

«Декоративно-прикладное творчество. Дизайн» 

 

Цели: 

• усовершенствовать навыки и умения в изучаемых видах декоративно-

прикладного искусства; 

• способствовать формированию у обучающихся художественной культуры как 

составной части материальной и духовной культуры, художественно-

творческой активности, а также расширению мировоззренческого 

представления учащихся. 

 Задачи: 

• вызвать интерес к основным способам изобразительной техники: аппликации, 

изонити, гратографии , росписи ткани, бисероплетению изделий, к 

выполнению декора изделий, к изготовлению сувениров своими руками; 

• развивать творческие способности обучающихся 

 

В современном мире постоянно происходит поиск новых форм рукоделия, чтобы 

мотивировать интерес детей к данному виду творчества. Сейчас в моду вошли такие 

направления как Батик, бисероплетение, изонить, работа с природным материалом, 

работа с тканью, изготовление искусственных цветов и т. д.  Умение украшать дома 

предметами, сделанными своими руками, создавать эксклюзивные изделия ручной 

работы обязательно пригодится в жизни. 

Вводное занятие 

Уточнение состава кружковцев. Знакомство с программой кружка. Инструменты и 

материалы для выполнения различных работ. Правила безопасности труда и личной 

гигиены. Содержание рабочего места. Беседа о видах декоративно-прикладного 

искусства. 

Практическая работа: Запись правил техники безопасности. 

Изготовление сувениров из солёного теста:  

Солёное тесто и его свойства. Применение солёного теста, изготовлении изделий. 

Барельефы. 

Изготовление магнитиков. Технология выполнения. Основы цветоведения. 

Художественная 

обработка материалов. Русские народные традиции в оформлении изделий. Хохлома. 

Приёмы 

выполнения росписи барельефов. Роспись барельефов в традиционном стиле. 

Изготовление рамки 

для фото. Отделка готовых изделий лаком. Практическая работа: 

Изготовление барельефов. Выполнение художественной обработки.  Изготовление 

рамки для фото. 
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Отделка готовых изделий лаком. 

Бисероплетение.  

История рукоделия. Инструменты, материалы и приспособления для бисероплетения. 

Приёмы плетения. Гармония цвета. Составление композиции. Способы плетения и 

закрепления нитей. Соединение элементов. Оформление изделия. Уход за изделиями 

из бисера. Творческая работа по выбору учащихся. 

Практическая работа: 

Отработка приёмов плетения. 

 Составление композиции. 

Оформление изделия. 

Выполнение творческой работы по выбору учащихся (мимозы, лотос, анемоны...) 

Нитяная графика. Изонить  

 Вводное занятие 

Изонить. История рукоделия. Инструменты и материалы для работы. Правила 

безопасности труда и личной гигиены. Эскиз рисунка из геометрических фигур. 

Практическая работа: 

Работа над эскизом рисунка из геометрических фигур. Основные приёмы изонити. 

Правила заполнения угла. Правила заполнения окружности 

Практическая работа: 

Отработка навыков заполнения различных геометрических фигур. 

Составление геометрических узоров и заполнение их в технике изонити. 

Понятие «рисунок- сколок». Правила изготовления сколка. 

Практические работы: 

Составление геометрического узора и его сколка. Заполнение рисунка в технике 

изонити. Закладка для книг. Изготовление сувениров и декоративных картинок в 

технике изонити по выбору 

Декоративные картинки в технике изонити и технология их изготовления. 

Практические работы: 

Перевод эскизов на основу. Изготовление сколка. Изготовление картинки в технике 

изонити. Завершение работы по изготовлению картинки. Оформление работы в 

рамку. Анализ работы. Подведение итогов. Контроль знаний учащихся. 

Графический дизайн  

Инстументы и материалы для графических работ. Способы увеличения и 

уменьшения рисунка. Подбор рисунков для графических работ. Графика. Работа 

тушью. Правила безопасности труда и личной гигиены. Эскиз рисунка. Выполнение 

работ по выбору учащихся. Гратаж. Гратография. Грунтография. Способы 

выполнения. Выполнение работы в технике гратография. Оформление работы в 

рамку. Изготовление картонной рамки. Анализ выполненной работы. Выставка работ 

учащихся. 

Практическая работа: 

Увеличение и уменьшение рисунка. Выполнение эскиза рисунка для гратографии. 

Выполнение работы в технике гратографии и грунтографии (воскографии). 

Изготовление картонной рамки. 

Художественная роспись ткани. Батик  

Подготовительные работы 

Батик. История. Виды росписи тканей. Применение тканей. Дизайн интерьера. 
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Дизайн одежды и аксессуаров. Инструменты и приспособления для росписи. 

Способы перевода рисунка на ткань. Приготовление красителей. Работа с колером. 

Отработка приёмов заливок на ткани. 

Знакомство с резервом. Отработка приёма проведения непрерывных линий резервом 

по контуру рисунка. 

Тема «Морской конёк» 

Эскиз. Графика. Виды линий. Выразительные возможности графики. Рисунок 

«Морской конёк». 

Эскиз в цвете. Сочетание графических и живописных средств. 

Гуашь «Морской конёк». Роспись ткани. 

Тема «Удод» 

Эскиз. Графика. Статика и динамика. Простой карандаш. «Удод» Эскиз в цвете. 

Сочетание 

графических и живописных средств. Акварель. «Удод». Роспись по ткани. 

Тема «Осень» Графика. Виды линий. Выразительные возможности графики. Эскиз в 

цвете. Сочетание графических и живописных средств. Акварель. Роспись по ткани. 

Панно «Осень в городе». Пропаривание работы. Оформление в рамку. 

Тема «Зима»  

Эскиз. Графика. Зеркальная симметрия. Простой карандаш. «Зима» Эскиз в цвете. 

Цветовые контрасты. Акварель. «Зима». Роспись по ткани. 

Тема «Подсолнухи» Эскиз. Графика. Передача строения. Пропорции. Рисунок 

кистью «Подсолнухи». Эскиз в цвете. Сочетание графических и живописных средств. 

Акварель «Подсолнухи». Роспись по ткани. Пропаривание работы. Оформление в 

рамку. 

Тема «Цветы». Творческая работа по выбору учащихся. Оформление интерьера. 

Анализ выполненной работы. Выставка работ учащихся. 

Искусственные цветы из ткани 

Цветы из ткани. Использование их в оформлении интерьера, одежды, подарков. 

Инструктаж по технике безопасности. Инструменты, материалы, приспособления для 

изготовления искусственных цветов. Подготовка материала к работе: крахмаление, 

желатинование. Изготовление трафаретов цветов и листьев. Вырезание деталей. 

Основные приёмы изготовления искусственных цветов. 

Практические работы: 

Изготовление трафаретов (лилия, ромашка, хризантемы) Вырезание деталей. 

Гофрирование лепестков и листьев. Изготовление тычинок и пестиков. Сборка 

цветов Выполнение цветочной композиции по выбору учащихся. 

Экскурсии на выставку работ декоративно-прикладного творчества. Встреча с 

народными умельцами  

В результате изучения программы декоративно-прикладного творчества учащиеся 

должны знать: 

Технологию и основные приёмы изготовления барельефов, способы художественной 

обработки изделий из солёного теста, ткани. Технику безопасности труда и личной 

гигиены. Инструменты и приспособления для бисероплетения, для изонити, для 

выполнения гратографии, изготовления искусственных цветов, росписи ткани, 

составления рисунка-сколка; Понятия «изонить», гратаж, гратография, дизайн, 

графический дизайн, колер, колорит, статика и динамика, резерв, батик, 
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Основные и дополнительные материалы; Основные приёмы техники изонити, 

росписи тканей, изготовления цветов. Историю создания данных видов декоративно-

прикладного искусства. Технологию изготовления сувениров с использованием 

изонити, солёного теста, гратографии и грунтографии, батика, искусственных цветов. 

должны уметь: пояснять значение терминов «барельеф», «изонить», «гратаж», 

«батик», «дизайн», «панно». Изготавливать барельефы, магнитики, рамки для фото. 

Панно в технике изонити, грунтографии и гратографии, батика. Пользоваться 

инструментами и приспособлениями для изготовления сувениров в разных техниках; 

Подбирать материалы и инструменты для работы; работать с клеем, с тушью, 

акварелью, с красками для батика, воском, резервом, с бульками и резцами. 

Владеть приёмами техники изонити, гратографии, росписи ткани. Выполнять 

технику безопасности труда и личной гигиены. Изготавливать сувениры в изученных 

технологиях. 

 

 
Содержание дополнительной общеразвивающей программы 

«Юный фотограф» 

 

В последние годы фотография развивается всё интенсивнее, входит в каждый 

дом. И действительно, невозможно сегодня представить современное общество 

без фотографии: она широко используется в журналистике, с её помощью ведется 

летопись страны и каждой семьи. Занятия фотографией способствуют приобщению 

детей к прекрасному, помогают адаптироваться в сложной обстановке современного 

мира. Данная программа позволяет многим детям найти своё место в жизни, развить 

в себе способности творческого самовыражения или просто заняться интересным и 

полезным делом. Она рассчитана на самый широкий круг воспитанников без 

каких-либо ограничений. 

Целью программы является формирование и развитие у учащихся художественно-

эстетической культуры как неотъемлемой части культуры духовной, их потребностей 

в культуротворческой деятельности.  

•  По содержанию деятельности программа является познавательной. 

• По уровню формирования и развития личности программа является развивающей 

личность – информирующей о виде деятельности в области основ фотоискусства, 

нацеленной на получение сведений по интересующей дисциплине и формирование 

учебных умений в данной области знаний, на совместную и самостоятельную 

деятельность в сфере досуга. 

•  Исходной теоретической основой программы являются положения о         

предоставлении учащимся возможности выбора сферы деятельности в соответствии с 

их возрастными особенностями и диапазоном интересов и потребностей. 

• Главная идея программы заключается в личностно-ориентированном подходе, 

позволяющем более полно приблизить формирование знаний и учебных умений в 

области фотоискусства к индивидуальным физиологическим, психологическим и 

интеллектуальным особенностям каждого учащегося. 

• Программа построена на технологии дифференцированного подхода, 

учитывающего возможности, способности и склонности каждого учащегося. 
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• Программа предусматривает формирование у учащихся инвариантных (общих для 

всех дополнительных общеразвивающих программ данной направленности) и 

специальных (получаемых при освоении данной дополнительной общеразвивающей 

программы) предметных знаний и учебных умений. Так как дополнительное 

образование детей и взрослых, усиливая вариативную составляющую общего 

образования, способствует получению учащимися новых знаний, расширению и 

углублению тех знаний, которые они получают в рамках стандарта общего 

образования, программа предусматривает формирование у них универсальных 

учебных действий. 

Основным методом работы кружка является практический и наглядный показ 

аппаратуры, принадлежностей, приспособлений, наглядный пособий и приемов 

практической работы. 

При выполнении работ следует максимально использовать личную инициативу 

учащихся с тем, чтобы поощрять творческую мысль, самостоятельные поиски 

интересных и современных тем. 

С этой целью целесообразно проводить, походы, экскурсии на природу, на 

предприятия, где фоторепортажная съемка не только расширит кругозор, 

представление о нашей действительности, но и позволит из всей массы впечатлений 

отбирать самое главное, достойное быть запечатленным на снимках. Общественно-

полезная работа членов кружка проводится на протяжении всей деятельности 

кружка. Специфика кружка позволяет развивать такие черты характера, как 

усидчивость, собранность, целеустремленность, коммуникабельность. Ребенок 

тренируется в решении проблемных ситуаций, идет становление его характера. 
 
 
 

Содержание дополнительной общеразвивающей программы 

«Школа будущего первоклассника» 

Курс «От слова к букве» 

      Курс «От звука к букве» помогает практически подготовить детей в возрасте 5,5 – 

7 лет к обучению чтению, совершенствовать их устную речь. Содержание курса 

направлено на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная 

основа для успешного изучения литературного чтения в школе. 

     Содержание ориентировано на решение следующих задач: 

— создание условий для формирования многосторонне развитой личности ребенка 

(интеллектуальное, духовно-нравственное, эстетическое, эмоциональное развитие), 

создания предпосылок положительной мотивации учения в школе; 

— практическая подготовка детей к обучению чтению; 

— формирование элементарной культуры речи, совершенствование на доступном 

уровне навыков связной устной речи детей. 

      В данном курсе прослеживается интеграция работы по подготовке детей к 

обучению чтению с работой по развитию их устной связной речи. 

     Основными задачами развития речи на подготовительном этапе являются: 

— расширение, обогащение и активизация словарного запаса детей; 

— формирование грамматического строя речи ребенка; 

— совершенствование навыков устной связной речи, монологической и 
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диалогической (ответы на вопросы, пересказ рассказа, сказки, составление рассказа 

по картине, рисункам и иллюстрациям к произведению, рассказ по личным 

наблюдениям и впечатлениям, составление загадок, сказок, рассказов, словесное 

рисование); 

— создание речевых высказываний различных типов: описания (человека, животных, 

предметов, помещения); рассуждения (прочитай свое любимое стихотворение. Чем 

оно тебе нравится? Расскажи свою любимую сказку. Почему она тебе нравится 

больше других?); повествования (пересказ, рассказывание). 

      Развитие речи осуществляется в значительной степени на произведениях 

художественной литературы, что способствует обогащению речи детей, расширению 

их словарного запаса, их духовно-нравственному и эстетическому развитию, 

подготавливает к адекватному восприятию литературных произведений в курсе 

«Литературное чтение» в начальной школе и курса «Литература» в основной школе, 

стимулирует развитие читательского интереса, воспитывает читателя, что является 

одной из актуальных задач современной школы. Помимо этого, материалом для 

занятий, содействующих речевому развитию детей, являются окружающий ребенка 

мир, явления живой и неживой природы, произведения различных видов искусства 

(музыка, живопись). 

       Возрастные особенности детей 5—6 лет обусловливают необходимость 

использования в процессе занятий разнообразных заданий по расширению и 

активизации их словарного запаса и развитию речи. При подготовке к освоению 

родного языка дети знакомятся с помощью взрослых с рассказами, сказками, 

сюжетными и предметными иллюстрациями, учатся отвечать на вопросы и задавать 

вопросы по содержанию прочитанных текстов, пересказывают прочитанное, 

выразительно читают выученные наизусть стихотворения, составляют по 

иллюстрациям загадки, сказки, рассказы. В процессе знакомства с художественными 

произведениями и работы с ними осуществляется интеллектуальное и нравственно-

эстетическое воспитание детей, развитие их эмоциональной отзывчивости на явления 

окружающей жизни. Они овладевают диалогической и монологической речью, 

учатся говорить выразительно, без напряжения, не торопясь, отчетливо произнося 

каждое слово. 

       Целью подготовки к обучению чтению является создание условий для 

осмысленного и осознанного чтения, воспитания эстетически развитого и 

эмоционального читателя. В процессе чтения (слушания) произведений устного 

народного творчества и литературных произведений происходит интенсивное 

многостороннее развитие ребенка: интеллектуальное, нравственное, эмоциональное, 

эстетическое, речевое; у детей формируется стабильное внимание к слову в 

художественном тексте (что является основой работы по изучению литературы в 

начальной и основной школе), умение воспринимать слово как основной элемент 

художественного произведения. 

       Уже в дошкольном возрасте важно воспитывать у детей эмоциональную 

отзывчивость, что впоследствии явится залогом успешного освоения произведений 

художественной литературы; вести целенаправленную и систематическую работу по 

формированию умения ребенка эмоционально осмысливать художественное 

произведение, выражать собственное восприятие прочитанного, отношение к 

произведению и его героям. Важно подчеркнуть, что уже на этапе подготовки к 
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обучению чтению дети должны познакомиться с отдельными средствами 

художественной выразительности (эпитет, сравнение) без введения терминов, 

должны уметь определять их роль в произведении и уметь пользоваться ими в своей 

собственной речи — без этого процесс освоения ими курсов «Литературное чтение» 

в начальной школе и «Литература» в основной школе будет существенно 

затруднен.Непременным условием успешной работы по подготовке к чтению 

является создание условий для формирования у дошкольников стойкого и 

стабильного интереса к произведениям художественной литературы. Это достигается 

несколькими путями. Прежде всего, тщательно продуманным отбором произведений 

для чтения: это должны быть произведения, представляющие собой образцы детской 

художественной литературы, отвечающие возрастным и психологическим 

особенностям детей, представляющие разные литературные жанры (сказки, рассказы, 

стихотворения, загадки, пословицы, поговорки). Кроме того, использованием 

преимущественно игровых форм работы (инсценирование эпизодов, игровые 

импровизации по сюжетам литературных произведений, различные конкурсы). 

         В содержание работы по подготовке детей к обучению чтению входят: 

— развитие звуковой культуры речи в целях подготовки к обучению грамоте и 

чтению (умение вслушиваться в речь, в отдельные звуки, работа по правильному 

произнесению звуков, обучение правильному интонированию, управлению темпом 

речи). Работа по развитию артикуляционного аппарата (развитие правильной дикции, 

силы голоса, выделение особо значимых слов); 

— восприятие на слух стихотворений русских и зарубежных поэтов, сказок, 

рассказов, пословиц, поговорок, загадок; 

— беседа о прочитанном по вопросам учителя (ответы на вопросы, связанные с 

эмоциональным восприятием произведения, пониманием сюжета, характеров 

основных действующих лиц, умением услышать, воспринять на слух выразительные 

языковые средства — эпитеты, сравнения (без использования терминологии)); 

— разучивание наизусть и выразительное чтение. 

        При подготовке к обучению чтению формируется готовность связно говорить на 

определенные темы, осознавать на элементарном уровне, что такое речь, каково ее 

назначение и особенности. 

       Ведется работа по коррекции и развитию фонематического слуха, по выработке 

отчетливого и ясного произношения звуков, слогов, слов. 

      При подготовке к обучению значительное время отводится работе над звуковым 

анализом слов, вводятся понятия «гласные звуки» и «согласные звуки», которые 

фиксируются с помощью различных фишек. 

        Обучение строится на игровой деятельности и носит практический характер. 

Особое значение при подготовке детей к обучению родному языку приобретают 

речевые игры, конструирование. Речевые игры развивают мышление, речь, внимание, 

воображение. Это, например, игры «Подскажи словечко», «Составь слово», «Угадай 

слово», «Составь загадку», «Продолжи сказку», «Продолжи рассказ», «Повтори 

быстро и правильно», «Расскажи об игрушке (цвет, форма, размер)», «Назови звук», 

«Подбери слова на заданный звук», «Угадай слово».Конструирование помогает 

детям осознанно подготовиться к обучению письму и развивает их аналитические 

способности. Работа по конструированию проходит с помощью различных объектов: 

фигур, элементов печатных букв, из которых дети конструируют предметы 
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различной конфигурации, печатные буквы. 

Содержание курса 

Развитие и совершенствование устной речи 

       Расширять и активизировать словарный запас детей: обогащать словарь ребенка 

словами, обозначающими действия, признаки предметов (точные названия качеств 

неодушевленных предметов — материал, форма, цвет, размер — и одушевленных — 

человек: свойства характера, признаки внешности, поведения), словами с прямым и 

переносным значением, уменьшительно-ласкательными суффиксами; обращать 

внимание детей на обобщающие слова, стимулировать их правильное употребление в 

собственной речи; находить в литературном произведении, прочитанном учителем 

(стихотворении, сказке, рассказе) слова, с помощью которых автор точно, метко, 

образно и выразительно описывает человека, природу, и употреблять их в 

собственной речи. 

        Развивать у детей стабильное внимание и интерес к слову, осознание роли слова 

в тексте фольклорных и литературных произведений. Разучивать произведения 

наизусть. Учить задавать вопросы, составлять вопросы к тексту, картине, строить 

краткие сообщения. Развивать умения и навыки связной монологической и 

диалогической речи. Обучать связно, логично и последовательно излагать 

содержание услышанного (сказок, рассказов) с опорой на иллюстрации, по вопросам 

воспитателя (рассказ об интересном событии из своей жизни, о наиболее ярких 

впечатлениях, рассказ по картине, создание рассказов, сказок, стихов, загадок и др.). 

При этом главное — развитие у детей интереса к самостоятельному словесному 

творчеству. Формировать у детей уже на подготовительном этапе умение замечать и 

исправлять в своей речи и речи своих товарищей речевые ошибки. 

       Расширять запас слов, обозначающих названия предметов, действий, признаков. 

Совершенствовать умения образовывать однокоренные слова. Формировать умение 

правильно употреблять слова, подходящие к данной ситуации. Формировать 

правильное понимание переносного значения слов. Учить замечать и исправлять в 

своей речи речевые ошибки. 

      Учить сравнивать предметы, выделять и правильно называть существенные 

признаки; обогащать словарь точными названиями качеств (материал, форма, цвет, 

размер). Обращать внимание на правильность понимания и употребления детьми 

обобщающих слов, активизировать их использование в речи. Развивать 

диалогическую и монологическую речь. Обучать передаче текста на основе 

иллюстраций содержательно, логично и последовательно. Развивать у детей 

внимание и интерес к слову, к его эмоциональной окраске на основе сказок, 

стихотворений. Разучивать загадки, скороговорки; пересказывать сказки с опорой на 

иллюстрации. Развивать умение связно рассказывать об эпизодах из собственной 

жизни на заданную тему; описывать устно окружающий мир (цветы, зверей, птиц, 

деревья, овощи, фрукты, небо, солнце, луну) по плану, предложенному учтелем, или 

по аналогии. Развивать эмоциональное восприятие речи взрослых и детей. Учить 

отвечать на вопросы, задавать вопросы, строить краткие сообщения. Учить 

составлять рассказы по картине: описание содержания, придумывание сюжета, 

предшествующего изображению и следующего за ним. Развивать интерес детей к 

самостоятельному словесному творчеству, поощрять создание рассказов, сказок, 

стихотворений. Пробуждать желание детей общаться, вызывать интерес к речи 



32 

 

окружающих и своей собственной и на этой основе начинать формирование 

элементарных навыков культуры речи, правильного речевого поведения, умения 

слушать, а также высказываться на близкие темы. 

         Наряду с развитием монологической и диалогической речи особое внимание 

обращается на технику речи, в связи с этим в занятие включаются элементы 

дыхательной гимнастики, артикуляционные упражнения, речевые разминки, 

помогающие развитию устной речи, усвоению норм литературного языка. 

          Звукопроизношение: речевая гимнастика (упражнения для дыхания, губ, 

языка); произношение звуков русского алфавита, произношение и сравнение звуков, 

тренировочные упражнения по произношению звуков, закрепление и автоматизация 

звука. 

Подготовка к обучению чтению 

     Обучать правильному литературному произношению, орфоэпическим нормам 

литературного языка. Совершенствовать звуковую культуру речи: умение различать 

на слух и в произношении все звуки родного языка. Совершенствовать 

фонематический слух: учить детей называть слова с определенным звуком, находить 

слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. Закреплять 

правильное произношение                   артикуляцию: обучать детей четкому 

произношению слов и фраз; формировать умение менять силу, высоту голоса (голос, 

сила, мелодия, интонация, темп речи, паузы), обучать правильному использованию 

интонационных средств. Знакомить с правильным произношением звуков, выделять 

звуки из слов по порядку; различать гласные и согласные звуки и обозначать их с 

помощью цветных фишек и печатных букв; узнавать гласные и согласные звуки в 

словах. Выделять звуки в начале, в конце и в середине слова; сопоставлять слова по 

звуковой структуре.  

 

Курс «Математические ступеньки» 

 Данный курс определяет содержание работы по математической подготовке детей 

5,5 – 7 лет к обучению в школе и задаёт основные направления реализации общих 

психолого-педагогических идей их развития на математическом материале. 

        Главные цели курса математики подготовительного периода – это формирование 

начальных математических представлений и развитие на их основе познавательных 

способностей дошкольников. 

      Развитие познавательных способностей у детей будет более эффективным, если в 

процессе работы с математическим материалом систематически будут включаться 

задания, направленные на развитие логического мышления (проведение сравнений, 

анализа, разбиение объектов на группы, выделение части и целого, проведение 

доступных обобщений), пространственного воображения и речи ребёнка. 

        Развитие познавательных процессов – восприятия, воображения, памяти, 

мышления, внимания, речи – позволяет целенаправленно и систематически 

развивать познавательные способности дошкольников, а это необходимое условие 

их подготовки к школе. 

       Программа  "Математические ступеньки" направлена на развитие умений 

проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, 

его существенные и несущественные характеристики; понимать относительность 

свойств; делать выводы, проверять их истинность, уметь использовать эти выводы 
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для дальнейшей работы.  

         В основу отбора математического содержания, его структурирования и 

разработки форм представления материала для математической подготовки детей к 

школе положен принцип ориентации на первостепенное значение общего развития 

ребенка, включающего в себя его сенсорное и интеллектуальное развитие, с 

использованием возможностей и особенностей математики. 

         Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы 

подвести их к понятию числа, остается одной из важнейших задач. 

         Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и 

систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется 

через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, 

памяти, мышления и, конечно, внимания. 

         В математическом содержании подготовительного периода объединены три 

основные линии: арифметическая (цифры и числа от 0 до 9, число 10, счёт 

десятками, основные свойства чисел натурального ряда; равенство, конкретный 

смысл арифметических действий сложение и вычитание и их обозначение: знаки 

«+», «-«, «=»); геометрическая (пространственные представления, простейшие 

геометрические фигуры и их прообразы  в окружающем мире, форма, размер, 

расположение на плоскости и в пространстве объектов и простейших 

геометрических фигур, изготовление моделей геометрических фигур из бумаги); 

содержательно-логическая, построенная на основе математического материала двух 

первых линий и создаёт  условия для развития внимания, восприятия, воображения, 

памяти, мышления  детей. 

         В курсе «Математические ступеньки» реализуется основная методическая идея 

— развитие познавательных процессов у детей будет более активным и 

эффективным, если оно осуществляется в процессе деятельности ребенка, 

насыщенной математическим содержанием, направляется специальным подбором и 

структурированием заданий, формой их представления, доступной, интересной и 

увлекательной для детей этого возраста. 

         Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по 

математике, в качестве основных предлагаются: практический метод, метод 

дидактических игр, метод моделирования. Эти методы используются в различном 

сочетании друг с другом, при этом ведущим остается практический метод, 

позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя 

эксперименты, наблюдения на действиях с предметами, предметными картинками, 

моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая. 

   На данном этапе метод практических действий дополняется важнейшим для 

математики способом познания окружающего мира – методом моделирования 

(работа с предметами и группами предметов дополняется выполнением предметных 

и схематических рисунков; осуществляется моделирование цифр из плоскостных 

элементов). 

      Более активное использование разнообразных дидактических игр 

математического содержания позволяет не только углублять математические 

знания, но и способствует формированию умений общаться с преподавателем, 

развивает навыки сотрудничества со сверстниками, формирует умения оценивать 

свои действия, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо. 
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   Содержание курса 

      Признаки (свойства) предметов (цвет, размер, форма). Сравнение трёх и более 

предметов (фигур) по размеру (больше-меньше, длиннее-короче, такой же по длине, 

выше-ниже, шире-уже и др.), по форме (круглый, некруглый, треугольный, 

прямоугольный, квадратный, такой же по форме и др.), по цвету (одного и того же 

цвета или разных цветов). 

     Определение правила, по которому составлен предложенный ряд предметов, 

геометрических фигур. Составление (продолжение) ряда по заданному правилу. 

     Длина. Упорядочивание предметов по длине. Уравнивание длин двух предметов. 

     Подбор предметов по заданной длине. Свойство транзитивности отношений: 

длиннее-короче, выше-ниже, шире-уже и др., его использование при выполнении 

заданий. 

     Построение (дополнение) ряда предметов, геометрических фигур (таблиц) по 

заданному правилу. 

     Сравнение предметов по массе (на руках и с помощью чашечных весов без гирь). 

    Пространственные отношения: взаимное расположение объектов на плоскости и 

в пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее, левее, выше, ниже, 

внутри фигуры, вне фигуры и др.) 

    Простейшие геометрические фигуры: точка, отрезок, круг, многоугольник 

(треугольник, четырёхугольных, в том числе прямоугольник, квадрат). Отличие 

многоугольника от круга. 

        Получение отрезка прямой сгибанием бумаги. Отрезок как сторона 

многоугольника. Линейка – инструмент для вычерчивания отрезка. 

        Продолжение ряда геометрических фигур по заданному правилу. 

      Временные представления: раньше-позже; вчера, сегодня, завтра.  Неделя. Дни 

недели. Отсчет дней недели по порядку от любого дня недели. Времени года. Их 

последовательность. Неделя, месяц год. Уточнение понятия «месяц» (как правило, 

четыре недели составляют месяц). Определение времени по часам (по часовой 

стрелке). Простейшее сравнение времени (больше трех часов, меньше пяти часов и 

т.п.). 

    Цифры и числа от 1 до 9. Число 0. Число 10. 

    Счет предметов. Сравнение групп предметов по количеству(больше, меньше, 

столько же). Устная нумерация: названия, обозначение и последовательность чисел 

от 0 до 10. Цифра и число. Чтение чисел. Сравнение чисел первого десятка двумя 

способами. 

      Основные характеристики последовательности чисел натурального ряда: наличие 

первого элемента, связь предыдущего и последующего элементов в этом ряду, 

возможность продолжить числовой ряд дальше от любого элемента. 

      Счет в прямом и обратном порядке. Независимость количества предметов в 

группе от их свойств, способа и порядка перерасчета. Порядковый счет, его отличия 

ль счета количественного. 

      Моделирование цифр из плоскостных элементов (треугольников, 

прямоугольников и др.) 

      Десяток. Счет десятками. 

      Равенство, его обозначение в математике. Знак «=». 

       Сложение и вычитание чисел: смысл аритмических операций сложение и 
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вычитание, название и обозначение этих действий (знаки «+», «-») 

       Целое и часть. 

        Состав чисел первого десятка из двух слагаемых. 

        Задача. Отличие задачи от рассказа. Устное составление задач по рисункам. 

Решение задач с опорой на наглядный материал. 

         Составление задачи по схематическому рисунку и схематического рисунка по 

задаче. Формирование начальных представлений об универсальности 

математических способов познания мира (одна и та же модель для задач с 

различными сюжетами) 

         

Курс «Зелёная тропинка» 

Данный курс представляет собой первый для малышей опыт систематизации и 

научной коррекции накопленных ими в дошкольном возрасте разнообразных 

природоведческих представлений. Вместе с тем это и первый опыт 

последовательного приобщения ребенка к свойственным естественнонаучным 

дисциплинам методом познания, следуя которым нужно как можно больше увидеть 

своими глазами, сделать своими руками. Сказанное определяет отбор содержания 

курса и характер деятельности детей на занятиях. Содержание программы строится 

как синтез различных составляющих естественно-научного и экологического знания 

с включением доступных элементарных сведений из области астрономии, физики, 

биологии, экологии. При этом создается достаточно целостная первоначальная 

картина мира, которая становится фундаментом для развертывания 

соответствующего учебного курса в начальной школе. В основу подготовки малышей 

к обучению положены непосредственные наблюдения в природе, действия с 

предметами, осуществляемые в естественной для детей данного возраста 

занимательной, игровой форме. Эта деятельность дополняется рисованием, 

раскрашиванием, вырезанием фигур, лепкой и т. д.                   При этом большое 

внимание уделяется формированию таких важных умений, как умение выделять 

свойства предметов (форма, цвет, размеры), находить их общие и отличительные 

признаки, фиксировать состояние предмета и его смену (явление). Таким образом 

осуществляется накопление фактических знаний и опыта познавательной 

деятельности, необходимое для успешного освоения программы начальной школы 

         Курс «Зелёная тропинка» нацелен на развитие у детей универсальных 

предпосылок учебной деятельности, познавательных процессов и 

интеллектуальных способностей. 

         В основу подготовки детей к обучению положена познавательно-

исследовательская деятельность. Основное внимание уделяется формированию 

универсальных предпосылок учебной деятельности - умении работать по правилу, 

слушать взрослого, развитию творческих способностей детей, логическим 

действиям.      

       Цель программы: Развитие у детей универсальных предпосылок учебной 

деятельности, познавательных интересов и интеллектуальных способностей, 

формирование основ безопасности жизнедеятельности и экологического сознания. 

      Задачи программы: 

• Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

• Формирование познавательных действий, становление сознания; 
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• Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях окружающего мира, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы. 

     Программа является развивающей, в процессе её реализации у воспитанника 

формируются универсальные предпосылки учебных действий (УУД) с учётом 

предметного содержания: 

     Личностные – умение соотносить поступки, события с принятыми этическими 

принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект 

поведения. 

     Регулятивные – осуществление действия по образцу и заданному правилу; 

сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять её по 

указанию взрослого; осуществлять контроль своей деятельности по результату; 

умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 

     Познавательные – знаково-символическое моделирование и преобразование 

объектов; анализ объектов с целью выделения признаков; анализ объектов; 

сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление 

классификации. 

     Коммуникативные – овладение определёнными вербальными и невербальными 

средствами общения; эмоционально позитивное отношение к процессу 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками; ориентация на партнёра по 

общению; умение слушать собеседника; задавать вопросы.  

        Данная программа основывается на развитии накопленных в дошкольном 

возрасте представлений о природе. В основу подготовки положены 

непосредственные наблюдения, действия с предметами, элементарными 

эксперименты, которые проводятся в естественной для детей данного возраста 

занимательной, игровой форме. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ЗЕЛЁНАЯ ТРОПИНКА» 

Звёзды, Солнце и Луна 

     Наблюдение звёздного неба (с помощью взрослых), выделение отдельных 

созвездий (двух-трёх). Солнце и его роль для жизни на Земле. Наблюдение Луны на 

небе (с помощью взрослых). Моделирование расположения Солнца, Земли и Луны 

относительно друг друга. Игра «Путешествие на Луну». 

     Приключения солнечного зайчика. Наблюдение световых лучей, игры с 

солнечным зайчиком, совместное сочинение сказки о солнечном зайчике. Свет и 

тень: постановка сценок театра теней. 

     Радуга – украшение мира. Рассказы детей о своих впечатлениях от наблюдения 

радуги. Докрашивание радуги на рисунке. 

     Правила безопасности при наблюдениях за звёздами, Луной, Солнцем, играх с 

солнечным зайчиком. Как солнечный луч может поджечь лес и как этого избежать. 

     

Чудесный мир растений и грибов 

     Растения нашей местности: распознавание их в природе (с помощью атласа-

определителя). Травянистые растения. Кустарники. Деревья. Декоративные 

растения; раскрашивание изображений, рисование, изготовление аппликаций. 

Лепка из пластилина овощей и фруктов, различающихся размерами, формой, 
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цветом. Выращивание детьми растений из семян. Съедобные и ядовитые растения, 

их сравнение, выявление важнейших отличительных признаков. Лекарственные 

растения. 

     Мхи и папоротники – тоже растения. Рисование мха и веточки папоротника по 

натуральному образцу. 

     Грибы – не растения. Разнообразие грибов, их распознавание на рисунках, 

муляжах и в природе (с помощью атласа-определителя), раскрашивание 

изображений. Съедобные и ядовитые грибы, их сравнение, выявление важнейших 

отличительных признаков. 

      Отношение человека к растениям и грибам: каким оно должно быть? 

Рассуждения с опорой на наблюдения и материалы книги «Великан на поляне, или  

Первые уроки экологической этики». 

     Правила безопасности при сборе ягод, лекарственных растений, грибов. 

 

Наши друзья животные 

     Животные нашей местности. Обитатели живого уголка. Домашние животные. 

Породы собак. Рисование своего домашнего питомца. 

     Насекомые (бабочки, жуки и др.), их распознавание на рисунках и в природе (с 

помощью атласа-определителя), раскрашивание изображений. Коллективное 

изготовление модели «Бабочки на лугу» (склеивание изображений бабочек, 

украшение ими картины или макета цветущего луга). 

     Наблюдение за поведением рыбок в аквариуме, обсуждение условий, 

необходимых для жизни рыб. Разнообразие рыб, сравнение их по размерам, форме 

тела, окраске, выявление связи между особенностями строения и условиями жизни 

рыб. Мысленное достраивание изображений «спрятавшихся» рыб. 

     Наблюдение за поведением воробьёв, галок, ворон и других птиц ближайшего 

природного окружения (особенности передвижения, питания, издаваемых звуков, 

взаимоотношений с другими птицами и т.д.). Разнообразие изображений птиц в 

порядке увеличения (уменьшения) размеров. 

     Лепка и раскрашивание изображений рыб, птиц, зверей, распознавание их на 

рисунках и в природе (с помощью атласа-определителя). 

     Лягушки, улитки, черви – тоже животные. Необходимость бережного отношения к 

ним. Раскрашивание изображений улитки и дождевого червя. 

     Отношение людей к животным: каким оно должно быть? Рассуждения с опорой на 

наблюдения и материалы книги «Великан на поляне, или Первые уроки 

экологической этики». 

     Правила безопасности при встречах и общении с животными. 

 

Круглый год 

     Наблюдение сезонных изменений в природе. Времена года, их важнейшие 

признаки. Моделирование последовательности времён года. Выявление причинно- 

следственных связей между различными сезонными изменениями (положение 

Солнца, погода, жизнь растений и животных, занятия людей), их отображение с 

помощью простейших моделей). 

     Различное отношение человека к природе (на основе наблюдения примеров 

положительного и отрицательного отношения и материалов книги «Великан на 
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поляне, или Первые уроки экологической этики»). Оценка поведения человека в 

природе (собственного и окружающих), простейшие правила поведения. 

     Правила безопасности в различные сезоны года. Безопасность на воде, на льду, на 

скользкой дороге. Предупреждение простудных заболеваний. 

 

Окружающий мир и наша безопасность 

     Красота и разнообразие окружающего мира. Радость познания мира, общения с 

людьми. Всегда ли окружающий мир безопасен для нас? Рассуждения о 

потенциально опасных для человека объектах и ситуациях. 

Правила безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. Противопожарная безопасность. Правила поведения при 

контактах с незнакомыми людьми. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Система условий реализации образовательной программы 

дополнительного образования 

 

Организация образовательной деятельности дополнительного образования 

 Работа дополнительного образования осуществляется на основе годовых и других 

видов планов, образовательных программ и учебных планов, утвержденных 

директором общеобразовательной организации. 

 Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается 1 сентября и 

заканчивается 31 мая текущего года. Во время летних каникул образовательная 

деятельность может продолжаться (если это предусмотрено образовательными 

программами) в форме походов, сборов, экспедиций, лагерей разной направленности 

и т. п. Состав обучающихся в этот период может быть переменным. При проведении 

многодневных походов разрешается увеличение нагрузки педагога. 

Дополнительное образование детей предназначено для педагогически 

целесообразной занятости детей в возрасте от 5 до 18 лет в их свободное 

(внеучебное) время. 

Занятия в детских объединениях могут проводиться по дополнительным 

общеобразовательным программам одной тематической направленности или по 

комплексным (интегрированным) программам. Для реализации комплексных 

программ могут быть привлечены 2 и более педагогов, распределение учебной 

нагрузки между которыми фиксируется в образовательной программе. 

Занятия в объединениях могут проводится по группам, индивидуально или всем 

составом объединения. 

 Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся общеобразовательной 

организацией по представлению педагогических работников с учетом пожеланий 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. 

Расписание занятий в объединениях дополнительного образования детей 

составляется с учетом того, что они являются дополнительной нагрузкой к 

обязательной учебной работе детей и подростков в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

 Расписание составляется в начале учебного года администрацией по представлению 

педагогических работников с учетом установления наиболее благоприятного режима 

труда и отдыха обучающихся. Расписание утверждается директором организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. Перенос занятий или изменение 

расписания производится только с согласия администрации дополнительного 

образования и оформляется документально. В период школьных каникул занятия 

могут проводиться по специальному расписанию. 

 Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных программ и определяются локальным 

нормативным актом организации, осуществляющей образовательную деятельность. 
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 Для создания наиболее благоприятных и оптимальных условий для детей в 

организации, направленных на сохранение и укрепление их здоровья, наполняемость 

учебных групп должна соответствовать рекомендациям и требованиям санитарных 

правил СП 2.4.3648-20. 

Занятия в группах объединений с обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья и (или) детьми-инвалидами могут проводиться индивидуально и в учебных 

группах малой наполняемости в соответствии с заключением психолого-медико-

педагогической комиссии (далее - ПМПК).  

 Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в него 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Дополнительное образование предусматривает индивидуальную работу с детьми, 

участвующими в региональных, российских и международных конкурсах (от 2 до 6 

часов в неделю). 

 Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются 

образовательной программой педагога, а также требованиями, предъявляемыми к 

режиму деятельности детей в ООДОД (образовательная организация 

дополнительного образования детей). При проведении занятий с использованием 

компьютерной техники должны соблюдаться Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы. 

 В соответствии с программой педагог может использовать различные формы 

образовательной деятельности: аудиторные занятия, лекции, семинары, практикумы, 

экскурсии, концерты, выставки, экспедиции и др. Занятия могут проводиться как со 

всем составом группы, так и по звеньям (3-5 чел.) или индивидуально. 

 Педагог самостоятелен в выборе системы оценок, периодичности и форм аттестации 

обучающихся. В дополнительном образовании используются следующие формы 

аттестации: это могут быть тесты, опросы, зачеты, собеседования, доклады, 

рефераты, олимпиады, смотры, конкурсы, выставки, конференции, концерты, 

публикации и др. 

 Зачисление обучающихся осуществляется на срок, предусмотренный для освоения 

программы. Отчисление обучающихся производится в ситуациях нарушения ими 

Устава организации, осуществляющей образовательную деятельность, Правил 

внутреннего распорядка. За обучающимися сохраняется место в детском 

объединении в случае болезни, прохождения санаторно-курортного лечения. 

Деятельность школьников осуществляется как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных объединениях по интересам (учебная группа, клуб, студия, 

ансамбль, театр и др.). В работе объединения могут принимать участие родители, без 

включения в списочный состав и по согласованию с педагогом. 

 Каждый обучающийся имеет право заниматься в объединениях разной 

направленности, а также изменять направление обучения. 

 В общеобразовательной организации ведется методическая работа, направленная на 

совершенствование содержания образовательной деятельности, форм и методов 

обучения, повышение педагогического мастерства работников. 
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Кадровые условия реализации программы 

 

Реализация образовательной программы дополнительного образования 
школы осуществляется педагогическими работниками, имеющими высшее и 
среднее профессиональное педагогическое образование, владеющие основами 

образовательной деятельности по представленной рабочей программе в 
соответствии с указанным направлением, умеющие видеть индивидуальные 

возможности и способности учащихся, направляя их к реализации этих 
возможностей. 

 

№ ФИО педагога Образование Должность Педаго- 
гический стаж 

Квалифика- 
ционная 

1. Самофал Ольга 
Александровна 

высшее учитель 
музыки 

20 лет         IKK 

2. Марухненко Инна 

Владимировна 

высшее учитель географии 38 лет  

3. Лисяная Ирина 

Николаевна 

высшее Учитель начальных 

классов 

40 лет  

 

Реализуемые педагогами программы 

 

№ Название 

программы 

Кол-во часов 

в неделю 

ФИО  

педагога дополнительного образования 

    

1. 
«Мелодия» 1 

   Самофал О.А. 

 

  2. 
«Весёлые нотки» 1 

 Самофал О.А. 

 

  3. 
«Умелые руки»  

   Марухненко И.В. 

 

  4. 

«Декоративно-прикладное 

творчество. Дизайн.» 
1 

   Марухненко И.В. 

  5. 
«Юный фотограф» 1 

   Марухненко И.В. 

6. 

«Школа будущего 

первоклассника» 

 

3 

 
  Лисяная И.Н. 
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 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие реализацию 
программы 

 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 
обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

Ориентированность педагогической оценки на относительные 
показатели успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 
достижений учащегося, стимулирование самооценки. 

Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

Создание развивающей образовательной среды, способствующей 
физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 
художественно-эстетическому развитию учащегося и сохранению его 
индивидуальности. 

Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 
образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 
деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и исследовательской, творческой деятельности; совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 
профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 
компетентности и мастерства мотивирования учащихся, а также владения 
правилами безопасного пользования сети интернет. 
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Материально-техническое обеспечение программы 

  

Педагогический работник, осуществляющий образовательную деятельность 
по образовательной программе дополнительного образования должен создать 
материально- технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения учащимися планируемых результатов освоения 

программы; 
2) выполнение образовательной организацией требований: 
- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
- пожарной безопасности и электробезопасности; 
- охране здоровья учащихся. 

 
Оборудование учебных   помещений, учебно-практическое   оборудование 

Количество мебели рассчитывается по количеству обучающихся в 
группе, а также учитываются условия для труда педагога и для 

хранения материалов и инвентаря. 

Ученические столы одно- и двухместные с комплектом стульев (по 

количеству учащихся) Стол учительский. 

Классная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений 
для крепления постеров и таблиц. 

Шкафы для хранения учебных печатных, электронных пособий, 

дидактических материалов в соответствии с направлением и видом 

деятельности: натуральные пособия, изобразительные наглядные пособия, 

раздаточный материал и т.д. 

Минимальное материально-техническое обеспечение программы 
предполагает наличие         инвентаря и оборудования: 

Мультимедийное оборудование: 
Мультимедийный компьютер для учителя. Минимальные технические 

требования: графическая операционная система, с пакетом прикладных 
программ (текстовых, графических и т.п.), устройство для чтения-записи 

компакт дисков; аудио-видео входы/выходы, возможность выхода в 
Интернет.  

Оснащение акустическими колонками и наушниками. 

  Мультимедийный проектор 

  Интерактивная доска 

Все помещения соответствуют государственным санитарно-
эпидемиологическим правилам и СП, нормам и правилам пожарной 
безопасности. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 
реализацию рабочей программы по дополнительному образованию детей. 
Развивающая предметно- пространственная среда школы: 

1) содержательно-насыщенная - включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 
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позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий учащихся, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх; 

эмоциональное благополучие детей и взрослых во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

2) трансформируемая - обеспечивает возможность изменений 
развивающей предметно- пространственной среды в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 
возможностей детей; 

3) полифункциональная - обеспечивает возможность разнообразного 
использования составляющих развивающей предметно-пространственной 
среды (например, детской мебели, ширм, природных материалов, 
компьютерного, звукового оборудования) в разных видах учебной 
активности; 

4) доступная - обеспечивает свободный доступ учащимся (в том числе 
детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, материалам, 
пособиям, обеспечивающим все основные виды детской, учебной 

активности; 

5) безопасная - все элементы предметно-пространственной среды 
соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования, таким как санитарно - эпидемиологические правила и 
нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 
пользования Интернетом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


