


 
 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения «Уланковская основная общеобразовательная школа 

Суджанского района Курской области» (далее – учебный план), документ, который фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся 1-4 классов, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

         Учебный план является частью образовательной программы начального общего 

образования Муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Уланковская 

основная общеобразовательная школа Суджанского района Курской области» и разработан в 

соответствии с нормативными документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 

•Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(зарегистрированным Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля  2023 г., 

регистрационный № 74229). 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования"; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115с изменениями от 11 февраля, 7 

октября, 5 декабря 2022г., 3 августа 2023 г.; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

• Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно– эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

,утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 

• Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

   • Уставом Муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Уланковская 

основная общеобразовательная школа Суджанского района Курской области» 

  • Основной общеобразовательной программой начального общего образования, принятой 

педагогическим советом, протокол №1 от 31.08.2023 г., утвержденной приказом директора. 



 
 

  • Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 1-

9 классов МКОУ «Уланковская основная общеобразовательная школа»   

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

 Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

 Учебный план обеспечивает возможность  изучения родного( русского) языка и 

литературного чтения на родном(русском ) языке, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на изучение родного(русского) языка, по классам (годам) обучения. 

 Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углублённое изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

        Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

        Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом мнений 

участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

      Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

34 недели, в 1 классе – 33 недели.  

      Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных 

недель; во втором полугодии – не более 10 недель. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части 

или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 



 
 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Все предметы обязательной части учебного 

плана оцениваются по четвертям. 

  Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основной образовательной программы начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения составляет 4 года. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 

часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

 Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за 

ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день.  

 С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

 Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 учебных недель (для 1–

4 классов); II четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов); III четверть – 11 учебных недель 

(для 2–4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов); IV четверть – 7 учебных недель (для 1–4 

классов). 

         Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1–4 классов);  

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней (для 1–4 классов);  

дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 классов);  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней (для 1–4 классов);  

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

 

Осенние с 28. 10 2024г. по 05.11.2024 г.  ( 9 дней) 

Зимние с 30.12.2024 г. по 07.01.2025г.  ( 9 дней) 

Дополнительные для 1 класса с 10.02.2025  по  18. 02.2025 ( 9 дней)- 

Весенние с 24.03.2025 г.  по 01.04.2025 г. (9 дней) 

Летние с 25.05.2025г. по 31.08.2025г. 

 

 

 Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю – 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 



 
 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока в день по 

40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью  40 

минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.        

   В Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении «Уланковская основная 

общеобразовательная школа Суджанского района Курской области»  языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

      В учебный план входят следующие обязательные предметные области и   учебные 

предметы:  

- русский язык и литературное чтение  - русский язык, литературное чтение;  

- иностранные языки  - иностранный язык (английский);  

- математика и информатика  - математика;  

- обществознание и естествознание (окружающий мир) –окружающий мир;  

- основы религиозных культур и светской этики - основы религиозных культур и светской этики 

- искусство - музыка, изобразительное искусство;  

- технология – труд (технология);  

- физическая культура - физическая   культура.  

      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 1-м классе составляет 4 

часа и распределена следующим образом: 

1 час  отводится на увеличение количества часов учебного предмета Русский язык; 

1 час  на увеличение количества часов учебного предмета  Литературное чтение; 

0,5 часа отводится на изучение учебного предмета Родной язык; 

0,5 часа  - на изучение учебного предмета Литературное чтение на родном языке; 

1 час на изучение учебного предмета  Математика. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений во 2-м  классе составляет 5  

5 часов и распределена следующим образом: 

1 час  отводится на увеличение количества часов учебного предмета Русский язык; 

1 час  на увеличение количества часов учебного предмета  Литературное чтение; 

0,5 часа отводится на изучение учебного предмета Родной язык; 

0,5 часа  - на изучение учебного предмета Литературное чтение на родном языке; 

1 час на изучение учебного предмета  Математика; 

1 час – на изучение  учебного предмета Окружающий мир; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 3-м  классе составляет 5  

5 часов и распределена следующим образом: 

1 час  отводится на увеличение количества часов учебного предмета Русский язык; 

1 час  на увеличение количества часов учебного предмета  Литературное чтение; 

0,5 часа отводится на изучение учебного предмета Родной язык; 

0,5 часа  - на изучение учебного предмета Литературное чтение на родном языке; 



 
 

1 час на изучение учебного предмета  Математика; 

1 час – на изучение  учебного предмета Окружающий мир; 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 4-м  классе составляет 5  

5 часов и распределена следующим образом: 

2 часа  отводится на увеличение количества часов учебного предмета Русский язык; 

1 час  на увеличение количества часов учебного предмета  Литературное чтение; 

1 час на изучение учебного предмета  Математика; 

1 час – на изучение  учебного предмета Окружающий мир; 

 

   Учебный план  на 2024 – 2025 учебный год полностью реализуется в соответствии с 

требованиями федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утверждённой  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(зарегистрированным Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля  2023 г., 

регистрационный № 74229) и согласно Приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

   В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для каждого класса 

устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

1-4 класс 

2024-2025 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I ФПА II ФПА III ФПА IV ФПА  

                  Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 к/д 4 к/д 4 к/д 3 к/д 15 

Литературное чтение 3 Т 3 Т 3 Т 3 Т 12 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский) 

-  2 к/р 2 к/р 2 к/р 6 

Математика 

и информатика 

Математика 3 к/р 3 к/р 3 к/р 3 к/р 12 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 Т 1 Т 1 Т 1 Т 5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-  -  -  1 Т 1 

Искусство Музыка 1 Т/п 1 Т/п 1 Т/п 1 Т/п 4 

Изобразительное 

искусство 

1 Т/п 1 Т/п 1 Т/п 1 Т/п 4 

Технология  Труд (технология) 1 Т/п 1 Т/п 1 Т/п 1 Т/п 4 

Физическая культура Физическая культура 2 С.н 2 С.н 2 С.н 2 С.н 8 

ИТОГО: 17 18 18 18 71 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 5 5 5 19 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 2 5 

Литературное чтение 1 1 1 1 4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 - 1,5 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

0,5 0,5 0,5 - 1,5 

Математика 

и информатика 

Математика 1 1 1 1 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  1 1 1 3 

Всего часов 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при пятидневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 



 
 

 


